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#HuertosParadores: ¿Sabías que…el Parador de Argómaniz tiene huerto 
propio?
Viernes, 20 Septiembre, 2013
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Huerto en el Parador de Argómaniz

Este huerto ecológico está situado en el jardín del Parador de Argómaniz y es una pequeña muestra de cómo se realiza el 
proceso de plantación y recolección de algunas hortalizas y verduras que más tarde se utilizarán en la elaboración de los 
platos de temporada de su restaurante.

El proceso empieza con la preparación de la tierra que se hace con el compost que realizan a partir de los restos de la siega 
del jardín  al que añaden humus ecológico.

Cuando este proceso está en su momento óptimo en el Parador se encargan de comprar las plantas en un vivero próximo y 
llevan a cabo la plantación en temporada.  ¿Qué es lo que encontraréis en este huerto? Lechugas, tomates, vainas o 
caparrón, calabacín, pepino, tomate cherry, coles de bruselas, pimiento de Gernika, pimiento italiano en el verano y lombarda, 
brócoli, puerros y berza en el invierno.

En el huerto también hay plantas aromáticas, como lavanda, menta, tomillo y orégano que, aparte de adornar el huerto,  
realizan la función de atraer a los insectos para evitar plagas en las plantas.


