Experiencias y planes - | love Paradores - Nuestros rincones con encanto - Planes gastronédmicos en Paradores
#HuertosParadores - Argémaniz - Gastronomia - Paradores

#HuertosParadores: (Sabias que...el Parador de Argébmaniz tiene huerto
propio?
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Huerto en el Parador de Argébmaniz

Este huerto ecoldgico esta situado en el jardin del Parador de Argémaniz y es una pequefia muestra de como se realiza el
proceso de plantacidén y recoleccién de algunas hortalizas y verduras que mds tarde se utilizardn en la elaboracién de los
platos de temporada de su restaurante.

El proceso empieza con la preparacién de la tierra que se hace con el compost que realizan a partir de los restos de la siega
del jardin al que afiaden humus ecoldégico.

Cuando este proceso estd en su momento éptimo en el Parador se encargan de comprar las plantas en un vivero préximo y
llevan a cabo la plantaciéon en temporada. (Qué es lo que encontraréis en este huerto? Lechugas, tomates, vainas o
caparrén, calabacin, pepino, tomate cherry, coles de bruselas, pimiento de Gernika, pimiento italiano en el verano y lombarda,
brécoli, puerros y berza en el invierno.

En el huerto también hay plantas aromaticas, como lavanda, menta, tomillo y orégano que, aparte de adornar el huerto,
realizan la funcién de atraer a los insectos para evitar plagas en las plantas.




