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Paradores

Parador de Cardona

La Montaña de Sal de Cardona es un fenómeno natural único en el mundo. Tiene cuatro millones de años, 46 
metros de altura y más de dos kilómetros de profundidad. Catalogada como Bien de Interés Cultural y declarada 
Patrimonio de la Humanidad, sigue creciendo al compás de la lluvia que la erosiona.
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Inefable es aquello que no puede describirse con palabras. Ese término moderno no pudo usarlo el cónsul romano Marco Catón, 
cuando tras contemplar el afloramiento que brotaba de la roca, dijo asombrado “una gran montaña de sal pura que crece a 
medida que se va extrayendo”, pero seguro que pensó algo similar. Sin saberlo, Catón, en el siglo II d.C, había descrito un 
fenómeno geológico único en el mundo, la Montaña de Sal de Cardona.

Hace millones de años esta región se encontraba bajo las aguas saladas del océano y cuando se retiró se formó un mar que fue 
secándose hasta originar el actual Valle Salino de Cardona. La función de conservante de la sal es conocida desde tiempos 
inmemoriales (los celtas ya la utilizaban) pero fue adquiriendo tanta importancia que los romanos la tildaron de “oro blanco”. 
No en vano, los servicios de los soldados se pagaban con sal, de ahí el origen de la palabra salario.
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Durante la Edad Media, Cardona se convirtió en el centro de producción salino más importante de la Península Ibérica, 
partiendo del puerto de Barcelona hacia toda Europa. Hoy recibe el nombre de Parque Cultural de la Montaña de Sal, tras la 
creación de un centro que pretende divulgar la importancia mineral, la excepcionalidad geológica del yacimiento y su 
aprovechamiento humano durante siglos.

 


