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Rosquillas fritas, de Guillermo Blázquez (Cocinero del Parador de Gredos)
Jueves, 30 Abril, 2020

Paradores

Parador de Gredos

Las nuevas generaciones de cocineros de Paradores también han querido ser partícipes de nuestra particular escuela 
doméstica de cocina para el confinamiento y un buen ejemplo de ello es Guillermo Blázquez, del  equipo de Cocina del Parador 
de Gredos.

Y puesto que a nadie le amarga un dulce y estamos en un puente festivo, os trae una receta tradicional que se elabora 
habitualmente  para los clientes en el establecimiento primigenio de la red y que constituye una excelente opción para la 
merienda. Quedan muy esponjosas y hay quien, además, aromatiza la masa con anís u otro licor. ¿Seréis capaces de no acabar 
con ellas de una sentada?

 


